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Em minhas preces de todo o dia, peco

sempre coragem e paciéncia.

Coragem para continuar superando as
dificuldades do caminho daqueles que nao
me compreendem.

E paciéncia para nao me entregar ao

desanimo diante das minhas fraquezas!

Chico Xavier
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entralizara-se geral ateng¢do em torno de curiosa palestra
referente aos dons com que o Céu aquinhoa as almas, na
Terra, quando o Senhor comentou, paciente:

- Existiu um homem banhado pela graca do merecimento,
que recebeu do Alto, a permissao de abeirar-se do Anjo
Dispensador dos dons divinos que florescem no mundo.
Ante o Ministro Celeste, o mortal venturoso pediu a bén¢ao
da Mocidade.

Recebeu a concessao, mas, e breve, reconheceu que a
juventude poderia ser forca e beleza, mas também era
inexperiéncia e fragilidade espiritual, e, ja desinteressado,
voltou ao Doador Sublime e solicitou-lhe a Riqueza.

Conseguiu a abastan¢a e gozou-a, longo tempo; todavia,
reparou que a reten¢ao de grandes patrimonios provoca a
inveja maligna de muitos.

Cansando-se na defesa laboriosa dos préprios bens, procurou
o Anjo e rogou-lhe a Liberdade.

Viu-se realmente livre.

No entanto, foi defrontado por cruéis demonios invisiveis,
que lhe perturbaram a caminhada, enchendo-lhe a cabega de
inquietude e tentagdes.

Extenuado, em face do permanente conflito interior em que
vivia, retornou ao Celeste Dispensador e suplicou o Poder.
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Entrou na posse da nova dadiva e revestiu-se de grande
autoridade.

Entendeu, porém, mais cedo que esperava, que o mando gera
o6dio e revolta nos coragdes preguicosos e incompreensiveis
e, atormentado pelos estiletes ocultos da indisciplina e da
discordia, dirigiu-se ao benfeitor e implorou-lhe a
inteligéncia.

Todavia, na condi¢ao de cientista e homem de letras, perdeu
o resto de paz que desfrutava.

Compreendeu, depressa, que nao lhe era possivel semear a
realidade, de acordo com os seus desejos.

Para nao ser vitima da reagao destruidora dos préprios
beneficiados, era compelido a colocar um grao de verdade
entre mil flores de fantasia passageira e, longe de acomodar-se
a situagao, tornou a presenca do Anjo e pediu-lhe o
matrimonio feliz.

Satisfeito em seu novo designio, reconfortou-se em milagroso
ninho doméstico, estabelecendo graciosa familia, mas, um dia,
apareceu a morte e roubou-lhe a companheira.

Angustiado pela viuvez, procurou o Ministro do Eterno e
afirmando que se equivocara, mais uma vez, suplicou-lhe a
graca da Saude.

Recebeu a concessao.

Entretanto, logo que se escoaram alguns anos, surgiu a velhice
e desfigurou-lhe o corpo, desgastando-o e enrugando-o sem
compaixao.
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Atormentado e incapaz agora de ausentar-se de casa, o Anjo
amigo veio ao encontro dele e, abragando-o, paternal,
indagou que novo dom pretendia do Alto.

O infeliz declarou-se em faléncia.

Que mais poderia pleitear? Foi entdo que o glorioso
mensageiro lhe explicou que ele, o candidato a felicidade, se
esquecera do maior de todos os dons que pode sustentar um
homem no mundo, o dom da Coragem que produz
entusiasmo e bom animo para o servico indispensavel de
Eada dia...

Jesus interrompeu-se por alguns minutos; depois, sorrindo
ante a pequena assembleia, rematou:

- Formosa ¢ a Mocidade, agradavel é a Fortuna, admiravel ¢ a
Liberdade, brilhante é o Poder, respeitavel é a Inteligéncia,
santo é o Casamento Venturoso, bendita é a Saude da carne,
mas se 0 homem nao possui Coragem para sobrepor-se aos
bens e males da vida humana, a fim de aprender a consolidar-
se no caminho para Deus, de pouca utilidade sao os dons
temporarios na experiéncia transitoria.

E tomando ao colo um dos meninos presentes, indicou-lhe o
firmamento estrelado, como a dizer que somente no Alto a
Felicidade perene das criaturas encontraria a verdadeira
patria.

Pelo espirito Neio 1iicio
Psicografia de Francisco C. Xavier é:
Do Livro Jesus no Lar W‘w
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PEQUENOS APONTAMENTOS DE
CHICO XAVIER SOBRE A CORAGEM

E guardemos a certeza pelas
proprias dificuldades ja
superadas que nao ha mal que
dure para sempre.

Para os dias bons, gratidao.
Para os dias dificeis, fé.
Para os dias de saudade, tempo.
Para todos os dias, coragem.
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PALAVRAS DA CORAGEM

Quem vive no mundo de hoje, é comparavel ao viajor
que atravessa longa extensao de solo agressiva.

A frente de cipoais de interesses inferiores, impondo
tropecos a marcha e, na retaguarda conflitos barbaros de
viajantes outros procuram senhorear os recursos alheios
na base da intromissao indébita.

Os conflitos acabam gerando sofrimentos, protestos,
reclamacdOes, ameagas, fadigas, faléncias e desastres,
rebeldia e desespero.

E nesse clima de atritos constantes que o seguidor do
Cristo ¢ chamado a servir no plantio da paz e da
libertacio.

Certamente que estarao todos armados de fraternidade e
paciéncia, compreensao e tolerancia, para a execuc¢ao das
tarefas, que lhes dizem respeito. No entanto, sobretudo,
¢ preciso lembrar a cada um, a coragem do Divino
Mestre, que acima de tudo cultivava o amor e a verdade e
que nao se fez o Condutor dos Homens, nao sé pelo
bem que fez, mas também pelo mal que deixou de fazer.

Pelo espirito Emmanuel I
Psicografia Chico Xavier B
Preficio do 1ivro: Palavras da Coragenm ;
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ESMORECER NUNCA

Referes-te aos Mundos Superiores do espaco cdésmico, como se a
Terra ndo estivesse localizada nos céus. E pensas nos Espiritos
Angélicos, a feicao de inatingfveis ministros do Eterno,
mensageiros de for¢as prodigiosas que jamais alcangaras.

Entretanto, guardas contigo a mesma condi¢ao de imortalidade,
tocada de dons sublimes que podes claramente desenvolver ao
infinito.

Por essa razao, convém que saibas que, por muito extensas se te
facam as necessidades e as lagrimas, carregas contigo o mais alto

poder da vida.

Nao creias que compartilhem dele tdo somente os sabios e os
justos, os santos e os herdis; por mais infima se te mostre a
situagdo, ei-lo contigo por marca da tua origem celeste.

Mesmo que estejas atravessando rudes e escabrosos caminhos de
cinza e pranto, para que te soergas de quedas clamorosas, exibindo
sinais de poeira e fel, ninguém te pode subtrair essa heranca do
Criador, de cujo halito nasceste.

Detém-te a pensar nisto e nunca esmoregas.

Ainda que os imperativos da experiéncia humana te hajam
arrojado de luminosas eminéncias do servigo aos degraus mais
obscuros do recomeco, mergulha o préprio coragao nas fontes da
esperanga e rejubila-te, porque Deus dotou-te com o Divino
privilégio de trabalhar e de auxiliar.

Pelo espirito Meimei

Psicografia de Chico Xavier .%gtj
Do livro: Coragem i
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MAS VOCE PODE...

E possivel que nao consigas a queda do filho amado, na vala da
invigilancia, mas podes auxilia-lo a reerguer-se ...

E provavel que nao possas evitar o sofrimento do companheiro
que estimas como sendo alma de sua propria alma, mas podes
balsamizar-lhe as feridas.

E possivel que nio consigas perdoar de imediato este ou aquele
irmao, que te tenha magoado com palavras impensadas, mas
podes tentar esquecer o episodio, refletindo nas muitas vezes em
que teras agido da mesma forma, com os outros ...

E provavel que, nem sempre, possas concordar com as decisoes
tomadas pelo afeto querido, mas podes abencoa-lo e desejar que
ele seja feliz, como espera ser ...

E possivel que nao consigas convencer a todos, quanto a tua
sinceridade de propdsitos, mas podes cumprir com o teu dever,
sem outra preocupagao, que nao seja, a de agradar a Deus ...

E provavel que nao possas libertar-se de vez das inclinages
infelizes, que te perturbam, mas podes dar-lhes combate
permanente, alimentando a esperanca de supera-las, um dia ...

E possivel que ndo consigas, na atual encarnagio, saldar na
totalidade, os teus débitos para com a Lei Divina, mas podes,
desde agora, adquirir créditos decisivos para o futuro, pensando
no bem, desejando o bem e, sobretudo, vivendo no bem!...

Pelo espirito André Luzz I
Do Livro: Palavras da Coragem =
Psicografia Chico Xavier =

N
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POEMA DA CORAGEM

Nao procures, amigo,

Muito conforto no caminho
humano

E persiste em lutar...

Sem a nossa vitéria no perigo,

Sem a rude ligao do desengano,

E dificil marchar.

Ha muita gente pelo mundo
afora

Formosos coracoes,

Na fé indiferente

Que louva a Paz, cantando de
hotra em hora,

Parecendo gozar consolag¢oes,
Mas dorme simplesmente.

Enquanto houver na terra,
alma ferida,

Em sombra espessa que nos
desagrade,

Ao fel da magoa ultriz,

Nao ha céu verdadeiro para a
vida,

Ninguém conhecera
tranquilidade,

Nem pode ser feliz.

Do livro: Nosso Livro

Prsicografado por Francisco Candido Xavier
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Se te sentes na areia do
deserto,

N3o te abrigues no oasis
mentiroso

Onde a ilusao tem fim...

Segue enxugando o pranto que
vai perto

E ainda que os pés te sangrem
sem repouso.

Prossegue mesmo assim.

O herdi vive de anseios
incessantes

Agindo atormentado;

Sob o peso da cruz,

Alca, em servico a bem dos
semelhantes,

O proprio coragao
ensanguentado

E parte para a Luz!




CORAGEM PARA MUDAR

Muitos dos conflitos que afligem o ser humano decorrem dos
padroes de comportamento que ele proprio adota na sua
jornada terrestre.

E comum que se copiem modelos do mundo, que
entusiasmam por pouco tempo, sem que se analisem as
consequéncias que esses modos comportamentais podem
acarretat.

Nio se tem dado a devida importancia ao crescimento € ao
progresso individual dos seres.

Alguns creem que os préprios equivocos sao menores do que
os erros dos outros.

Outros supoem que, embora o tempo passe para todos, nao
passara do mesmo modo para eles.

Iludem-se no sentido de que a severidade das leis da
consciéncia atingira somente os outros.

Embriagados pelo orgulho e pelo egoismo deixam-se levar
pelos desvarios da multiddo sem refletir a respeito do que é
necessario realmente buscar-se.

E chegado o momento em que nos, espiritos em estagio de
progresso na Terra, devemos procurar superar, de forma
verdadeira, o disfarcado egoismo, em busca da inadiavel
renovacgao.

Gastemos as nossas energias excedentes na atividade
fraternal e voltada a verdadeira caridade.
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Cultivemos a paciéncia e aguardemos a bén¢ao do tempo que
tudo vence.

Prossigamos no compromisso abragado, sem desanimo, sem
vas ilusbes, confiando sempre no valor do bem.

k) ok ok ok 3k

E muito facil desistir do esforco nobre, comprazer-se por um
momento, tornar-se igual aos demais, nas suas manifestagoes
inferiores.

Todavia, os estimulos e gozos de hoje, no campo das paixoes
desgovernadas, caracterizam-se pelo sabor dos temperos que
se convertem em 4acido e fel, passados os primeiros
momentos.

Aprendamos a controlar as nossas mas inclinagdes e
lograremos vencer se perseverarmos no bom combate.
Convertamos sombras em luz. Modifiquemos habitos
danosos, em qualquer area da existéncia, comegando por
aqueles que parecam mais faceis de serem derrotados.
Sempre que surgir a oportunidade, fagamos o bem, por mais
insignificante que 0 NOsso ato possa parecer.

Geremos o momento util e aproveitemo-lo.

Nao nos cabe aguardar pelas realizagoes grandiosas, e
tampouco podemos esperar glorificagcao pelos nossos acertos.
O maior reconhecimento que se pode ter por fazer o que é
certo é a consciéncia tranquila.

-

Pelo espirito Camilo

Psicografia: . Raul Teixeira -
Do Lipro: Revelagies da Luz, @
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Pagina de
Herculano Pires

Questio de Etica

Sem a observancia ativa e vigilante dos
principios éticos que o informam, nenhum
movimento cultural pode subsistit, pois
estarda minado nas suas bases pela
irresponsabilidade dos adeptos. O que se
evidenciou, no caso da adulteracio, desta
vez de maneira ameacadora e até mesmo
arrasadora, foi o estado de alienacio em
que caiu a comunidade espirita no tocante
as suas responsabilidades doutrinarias. Este
ndo é um problema superficial, que
possamos simplesmente ignorar. . um
problema da mais alta gravidade para todas
as organiza¢oes humanas. O que a ética
espirita nos ensina é que nio devemos
confundir o erro com quem o cometeu.
Esse é um principio superior de ética.
Perdoamos o autor ou autores do erro, mas
ndo podemos tolerar o erro. Este tem de
ser corrigido. E os autores que nao
revelaram sensibilidade suficiente para se
penitenciarem devem ser corrigidos, sob

pena de estimularmos o erro e criarmos no
meio doutrinario um clima de indignidade
geral.
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Chico Xavier deu-nos uma prova eloquente desse procedimento.
Envolvido indebitamente no caso da adulteracao, por haver
sugerido uma modificagdo em tradugao que lhe parecia embaracosa,
sentiu-se responsavel pelo crime e assumiu de pronta a sua
responsabilidade total. Logo mais passado o estado emocional que o
confundira, ao tomar consciéncia da distancia que havia entre a sua
sugestao e a intenc¢ao dos adulteradores, voltou a publico para
condenar a desfiguragao dos textos kardecianos e retificar a sua
posicao. Jamais ele podia ter pensado em admitir a adulteragao, pois
com isso negaria todo o seu passado de cerca de meio século de
fidelidade e respeito absoluto a Kardec.

O exemplo da desfiguracao do Cristianismo ¢ suficiente para nos
mostrar os perigos a que fomos expostos. Essa desfiguracao foi tao
profunda que levou as igrejas a transformarem Jesus em mito e
promoverem perseguicoes e matancas vandalicas em nome do
Mestre e de Deus. Nao basta esse terrivel exemplo historico, essa
catastrofe moral que redundou na expansao do ateismo e do
materialismo na Terra, para advertir os espiritas, que se colocam sob
a égide do Espirito da Verdade, quanto ao perigo da frouxidao
moral no campo doutrinario? Queremos, por comodismo e em
nome de interesses imediatistas, deixar que a irresponsabilidade
deturpe também o Cristianismo Redivivo que o Espiritismo nos
traz, mergulhando novamente a Terra em milénios de trevas? Se nao
lutarmos pela intangibilidade e a pureza da Doutrina, o que € que
desejamos divulgar, oferecer, ensinar aos outros, pessoalmente e
através das nossas institui¢oes? As nossas ideias imprecisas € muitas
vezes absurdas, as nossas pretensoes orgulhosas, a pseudo-sabedoria
da nossa vaidade, as nossas lamentaveis deficiéncias em todos os
sentidos?

José Herculano Pires | Chico Xaview
Do livro: Na hora do testenunho - Intr. 111 - Antes do cantar do galo) o~
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“Os adeptos da doutrina devem ter a
coragem de voltar atras, se preciso; reformar
conceitos velhos; sacudir o p6 da suposicao

para descobrir a realidade soterrada; abrir
mao do dogmatismo comodista e ignorante,

que se aferra a forma e esquece o espirito.”

José Herculano Pires
Do livro: A Pedra e o Joio
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Perguntas e respostas:

Questao 946 - Que pensar do suicida que tem por fim
escapar as misérias e as decegdes deste mundo?

- Pobres Espiritos, que nao tiveram a coragem de suportar as
misérias da existéncial Deus ajuda aos que sofrem e nao aos
que nao tém forgas, nem coragem. As tribulagoes da vida sao
provas ou expiagoes. Felizes os que as suportam sem se
queixar, porque serdo recompensados! Infelizes, ao contrario,
os que esperam uma saida naquilo que, na sua impiedade,
chamam de sorte ou acaso! A sorte ou o0 acaso, para me servir
da sua linguagem, podem, de facto, favorecé-los por um
instante, mas somente, para lhes fazer sentir mais tarde, e de
maneira mais cruel, o vazio das suas palavras.
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Perguntas e respostas:

Questio 947- O homem que se vé as voltas com a necessidade e se
deixa morrer de desespero pode ser considerado como suicida?

- B um suicida, mas os que o causaram ou que o poderiam impedir sio
mais culpaveis que ele, a quem a indulgéncia espera. Nao acrediteis,
porém, que seja inteiramente absolvido se lhe faltou a firmeza e a
perseveranca e se nio fez uso de toda a sua inteligéncia para sair das
dificuldades. Infeliz dele, sobretudo, se o seu desespero ¢ filho do orgulho;
quero dizer, se é um desses homens em quem o orgulho paralisa os
recursos da inteligéncia e que se envergonhariam se tivessem de dever a
existéncia ao trabalho das préprias mios, preferindo morrer de fome a
descer do que chamam a sua posi¢ao social. Nao ha cem vezes mais
grandeza e dignidade em lutar contra a adversidade, em enfrentar a critica
de um mundo futil e egoista, que tem boa vontade para aqueles a quem
nada falta, e que vos volta as costas quando dele necessitais? Sacrificar a
vida a consideracdo desse mundo ¢ uma coisa estupida, porque ele nao
. Jmmrtara com isso. ;

m I].WR@
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A CORAGEM DA FE

13 — Portanto, qualquer que me confessar diante dos homens,
eu o confessarei diante de meu Pai, que esta nos Céus. Mas
qualquer que me negar diante dos homens, eu o negarei
também diante de meu Pai, que esta nos Céus. (Mateus, X: 32-
S5k

14 — Porque, qualquer que de mim, e das minhas palavras, se
envergonhar, dele se envergonhara o Filho do homem, quando
vier na sua gloria, e na do Pai e dos santos anjos. (Lucas, IX:
26)

O Evangelho Segundo o Espiritismo
Allan Kardec
Capitulo XXIV, itens 13 ¢ 14)
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A CORAGEM DAFE /'

7
15 — A coragem das opiniGes sempre mereceu a consideracio dos
homens, porque ¢ prova de dignidade enfrentar os perigos, as
perseguicdes, as discussoes, e até mesmo os simples sarcasmos, aos quais
sempre se expOe aquele que nio teme confessar abertamente ideias que
nio sio admitidas por todos. Nisto, como em tudo, o mérito esta na
razao das circunstancias, e dos resultados que podem advir. Ha sempre
fraqueza em recuar diante das consequéncias da sustentagdo das
opinides, mas ha casos em que isso equivale a uma cobardia tao grande
como a de fugir no momento do combate.
Jesus estigmatiza essa cobardia, no tocante ao problema especial da sua
doutrina, ao dizer que, se alguém se envergonhar das suas palavras, Ele
também se envergonhara daquele; que renegara o que o tiver renegado;
que reconhecera, perante o Pai que estd nos Céus, o que o confessar
diante dos homens. Noutros termos: Aqueles que temerem confessar-se
discipulos da verdade, ndo sdo dignos de serem admitidos no Reino da
Verdade. Perderio, assim, as vantagens da fé, porque se trata de uma fé
egofsta, que eles guardam para si mesmos, ocultando-a, com medo dos
prejuizos que lhes possa acarretar no mundo. Enquanto isso, os que
colocam a verdade acima dos seus interesses materiais, proclamando-a
abertamente, trabalham ao mesmo tempo pelo futuro préprio e dos
outros.

16 — O mesmo acontece com os adeptos do Espiritismo, pois sendo a
sua doutrina o desenvolvimento e a aplica¢do da doutrina do Evangelho,
a eles também se dirigem essas palavras do Cristo. Eles semeiam na
Terra o que colherdao na vida espiritual: os frutos da sua coragem ou da
sua fraqueza.

; [F——
O Evangelho Segundo o Espiritismo Lo

! Allan Kardec
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BERNARDIN

\ (Bordeans, abril de 1862)

“Sou um Espitito esquecido ha muitos séculos. Vivi sobre a Terra na
miséria e na desonra. Trabalhei sem descanso para levar um insuficiente
pedaco do pao de cada dia 2 minha familia. Mas eu amava meu verdadeiro
Mestre e quando aumentava meu fardo de dor na Terra, dizia: ‘Meu Deus,
dai-me a forca para suportar este peso sem me lamentar’. Eu expiava,
meus amigos, mas ao sait dessa rude prova, o Senhor me recebeu na paz e
meu maior desejo é reunir todos vocés ao meu lado: meus filhos, meus
irmaos, e dizer-lhes que a felicidade que os espera estd muito acima do
preco que vocés pagarem, por maior que seja esse preco. “Eu ndo tinha
uma boa situagdo. Filho de uma familia numerosa, servi a quem podia me
ajudar a suportar a vida. Nascido em uma época de cruel escravidao,
suportei todas as injusticas, trabalhei de graga como camponeés. Sofri todas
as cargas que os subalternos do senhor achavam que deviam me impor.
Vi, sem poder me queixar, a minha mulher ultrajada. Vi as minhas filhas
raptadas e depois rejeitadas. Vi os meus filhos serem levados pela guerra
da pilhagem e do crime, enforcados por erros que nao cometeram! Se
vocés soubessem, pobres amigos, o que eu softi na minha longa
existéncial Mas eu esperava. Esperava a felicidade que nio existe sobre a
Terra e que o Senhor me concedeu. A todos vocés, entdo, meus irmaos,
coragem, paciéncia e resigna¢ao. Meu filho, pode guardar o que lhe dei, é
um ensinamento pratico. Aquele que prega é mais ouvido quando pode
dizer: eu suportei mais que vocés, suportei sem me queixar.

(continua)
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BERNARDIN

(Bordeaux, abril de 1562)

|

P — Em que época o senhor viveu?

R — De 1400 a 1460.

P — O senhor teve outra existéncia depois?

R — Sim, vivi ainda entre vocés como missionario. Sim,
missionario da fé, mas da verdadeira, da pura, daquela fé
que sai da mao de Deus e nao daquela fé criada pelos
homens.

P — Agora, como Espirito, ainda tem ocupagoes?

R — Vocés acreditam que Espiritos ficam inativos? A
inércia, a inutilidade seriam suplicios para eles. A minha
missdo ¢ guiar os centros que trabalham no Espiritismo,
aos quais inspiro bons pensamentos e me esfor¢o para
neutralizar os pensamentos que os maus Espiritos tentam

sugerir.
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ATIVIDADES DOUTRINARIAS NO CEPC

EEE DIALOGOS

ESPIIII\TASI A PBEGE

1¢ DOMINGO DE CADA MES

Paulo Leal

4 de janeiro de 2026
17h00 - 19h00 (presencial)

[EE DIALOBOS AR'I'E:

. " NA CASA ESPIRITA, FORA
FOOMEIECIAVE DE| A E EM SIMESMO

B " 0S INSTRUMENTOS
S DIVINGS.
S D EVOLUCAD

ESPIRITAS

T A, Sandra Sequeira
- (convidada - No Invisivel )

1 de fevereiro de 2026 1 de marco de 2026
‘ 17h00 - 19h00 (presencial) 17h00 - 19h00 (presencial)
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Segunda-feira
17h30 - 18h00 Atendimento Pessoal

18h15 - 19h15 Grupo de Estudo "Herculano
Pires”

19h30 - 20h00 Palestra Evangelho e Passe
Magnético

20h00 - 21h30 Atividade Privada

Terga-feira
20h00 -21H30 Atividade Privada

Quarta-Feira

17h30 - 19h00 Atendimento Pessoal
[s/marcacao e por ordem de chegada)
[online f marcagao Tel. 911 085 036)

19h30 - 21h00 Curso Basico de Espiritismo *
19h30 - 20h45 Curso do Evangelho
Segundo o Espiritismo *

Quinta-Feira

18h30 - 20h00 Atividade Privada
19h00 - 20h00 Curso de Educacao da
Mediunidade | *

20h30 - 21h30 Curso de Educacao da
Mediunidade Il *

20h30 - 22h00 Atividade Privada

HORARIOS

Sexta-Feira
17h00 - 19h00 Atendimento Pessoal /
marcacao Tel. 911 085 036

21h00 - 22h00 Palestra Evangelho &
Vibracdes

ID 836 2031 7803 Senha 000744

Sabado
14h30 - 15h45 Atendimento Pessoal
14h30 - 15h45 Grupo de Jovens Francisco
de Assis”

16h00 - 17h15 Departamento Infanto-
Juvenil (DI1J) *

16h00 - 17h30 Palestra Publica presencial
e Passe Magnético

(cftransmissdo via zoom 1D 836 2031 7803
Senha 000744)

17h00 - 17h45 Atendimento Pessoal
18h00 - 19h00 Grupo de Estudo "André
Luiz”

18h00 - 19h30 Grupo de Estudos Espiritas
“Camilo”

Dominge (1° demingeo /més)
15h0Q0 - 16h30 Projeto Medicina e
Espiritismo (Grupo de Estudos)
17h0Q0 - 19h00 Didlogos Espiritas -
Palestra Publica presencial

* Grupos de formacdo doultrindrio sujeitos a

pré-inscricdo
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